29. SWIATOWY DZIEN CHOREGO
11 lutego 2021 r.

3. OGOLNOPOLSKI DZIEN OPIEKUNA
12 lutego 2021 r.

Choroba powoduje w naszych ciatach i umystach duze spustoszenie.

To niejednokrotnie rodzaj zyciowej proby, z ktorg trudno sobie
niejednokrotnie poradzi¢ w pojedynke, dlatego tez zapewnienie cierpigcym
lepszej opieki fizycznej, a szczegdlnie pomocy psychologicznej jest
nieocenionym darem.

Pytanie o sens choroby i bolu jest jednym z najtrudniejszych, dlatego tez
w tym dniu nie mozemy zapominac¢ o tym, jak wazne jest pochylenie si¢ nad
czlowiekiem cierpigcym, poswigcajac mu swojg uwage i czas.
W sytuacji cierpienia nie wystarczy jedynie odpowiednia terapia, ogromnie
potrzebne jest ludzkie ciepto 1 zainteresowanie.

— Od wielu lat obserwuje opiekunow pacjentow. To osoby silne
psychicznie, ktore niejednokrotnie, gdy chory traci nadzieje, nie poddajg
sieiwalczq za niego i o niego. Przy tym sq bardzo troskliwe i opiekuncze,
kazdg chwile poswiecajg swoim bliskim, czesto zapominajgc o swoich
potrzebach.— podkresia ks. dr Arkadiusz Nowak, prezes Instytutu Praw
Pacjenta i Edukacji Zdrowotne;j.

Korzystajac zatem z okazji, tym bardziej w roku, w ktorym jesteSmy
dodatkowo zagrozeni wirusem SARS-CoV-2, chcielibySmy podziekowac
wszystkim, ktorzy na co dzien zajmujg sie ludzmi chorymi - rodzinom,
lekarzom, pielegniarkom, rehabilitantom, psychologom i wszystkim, ktorzy
z wielkim oddaniem opiekujg sie potrzebujgcymi pomocy i wsparcia.

Od ich humanitarnej postawy zalezy zdrowie, a niejednokrotnie rowniez i zycie
pacjentow.

CHORYM zyczymy powrotu do zdrowia w atmosferze poSwiecenia swoich
najblizszych, personelu medycznego i wszystkich ludzi dobrej woli.
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