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Dania od 2009 roku z powodzeniem realizowata powszechne szczepienia przeciw HPV. Szczepiono nastolatki
oraz miode kobiety do 27 roku zycia. Szczepienia cieszyty sie wysoka akceptacje spoteczng, co potwierdzat
wysoki stan zaszczepienia przeciw HPV. Od 2014 roku notowano jednak systematyczne pogarszanie stanu
zaszczepienia z wyjsciowego poziomu 90% do poziomu ponizej 40%. Stan ten spowodowany byt obawg o
bezpieczenstwo szczepien przeciw HPV. W mediach oraz w Internecie pojawity sie informacje o czestszym
wystepowaniu niepozadanych dziatar poszczepiennych u zaszczepionych dziewczat. Opisywano objawy bdlu
i dysfunkcji autonomicznego uktadu nerwowego podobne do zespotu przewlektego zmeczenia. Podjete
(http://szczepienia.pzh.gov.pl/europejska-agencja-lekow-potwierdza-bezpieczenstwo-szczepionek-przeciw-
hpV/) szczegodtowe dziatania wyjasniajace oraz analiza dostepnych wynikdw badan nie potwierdzita zwigzku
przyczynowego pomiedzy tymi objawami a podaniem szczepionki.

WHO zaleca szczepienia przeciw HPV dziewczat w wieku 9-14 lat jako najlepszy sposdb zapobiegania rakowi szyjki macicy.
Kazdego roku wérdd kobiet na catym swiecie odnotowuje sig¢ 530 000 przypadkow raka szyjki macicy i 266 000 zgondw z jego
powodu. Badania pokazujg, ze w krajach, ktore wprowadzity szczepionke, nastgpita nawet 90% redukcja zakazen HPV wsrod
nastolatek i mtodych kobiet

W celu poznania powododw dla ktdérych wielu rodzicow 12-letnich dziewczat nie zgadzato sie na szczepienia lub je opdZniato, w
016 roku dunski odpowiednik Ministerstwa Zdrowia przeprowadzit doktadna ocene sytuacji. Z uzyskanych danych
\_ednoznacznie wynikalo, ze prawie wszyscy rodzice majacy watpliwosci dotyczace szczepien przeciw HPV slyszeli historie o
domniemanych dziataniach ubocznych szczepionki.

Na poczatku 2017 roku dunskie Ministerstwo Zdrowia oraz towarzystwa medyczne rozpoczely kampanig informacyjng ,Stop HPV,
Stop Cancer”, ktdrej zamystemn byto odbudowanie zaufania do szczepien przeciw HPV i uswiadomienie, ze ryzyko zachorowania
na raka szyjki macicy znacznie przewyzsza ryzyko wystgpienia niepozgdanych dziatar zwigzanych ze szczepieniem. W ramach
kampanii opracowano artykuty o profilaktyce raka szyjki macicy rozpowszechniane w popularnej prasie oraz w miesiecznikach.
Inforrnacje przekazywano rowniez za posrednictwem kanatu spotecznosciowego Facebook.

W krétkim czasie kampania przyniosta bardzo dobre wyniki, poniewaz w 2017 roku schemat szczepienia przeciw HPV rozpoczeto
dwa razy wiecej dziewczat - prawie 31 000 - w porownaniu z rokiem poprzednim, kiedy zaszczepiono nieco ponad 15 000
nastolatek.

Dbatos¢ o zaufanie spoteczne do szczepien jest statym punktem programow pro-zdrowotnych na catym swiecie. Przyktad Danii
pokazuje ze odpowiednio przeprowadzone kampanie informacyjne moga pozytywnie wptyngc na akceptacje szczepien.

Zrodio:

Denmark campaign rebuilds confidence in HPV vaccination (http:/Awww.eurowho.int/en/health-topics/disease-
prevention/vaccines-and-immunization/news/news/2018/3/denmark-campaign-rebuilds-confidence-in-hpv-vaccination)
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Badacze z Centrum Onkologii Moffitt, opublikowali wyniki badan, ktdre potwierdzajg wysoka skutecznosc¢ 9-walentnej
szczepionki przeciw wirusowi brodawczaka ludzkiego (HPV) w zapobieganiu zakazeniom i chorobom wywotanym przez HPV.
Szczepionka, dostgpna na rynku od 2015 roku, zapobiega catemu spektrum zakazen HPV, m.in. przewlektym zakazeniom
prowadzacym po wielu latach do zmian nowotworowych. Jednym z tych nowotwordw jest rak szyjki macicy, bedacy bardzo
istotnym problemem zdrowia publicznego na $wiecie. Kazdego roku umiera z jego powodu 300 000 kobiet. Opracowane
wczesniej szczepionki przeciw HPV znacznie zmniejszyly liczbe zachorowan i zgonow z powodu raka szyjki macicy.

HPV jest powszechnie wystepujgcym wirusem. Szacuje sig, ze 4 na 5 kobiet w wieku 50 lat zostalo w przesztosci nim zakazonych.
Zakazenie wirusem HPV prowadzi do rozwoju raka szyjki macicy, sromu, pochwy, odbytu, penisa, migdatkdw i jezyka lub
powstawania brodawek narzgdow piciowych i odbytu. Sposrod ponad 100 znanych typow wirusa, jedynie okoto 13 zwigzanych
jest z rozwojem nowotwordw. Uwaza sie, ze typy HPV 16 118 odpowiadajg za ponad 70% wszystkich przypadkow raka szyjki

macicy.

Obecnie na rynku dostepne sg 3 rozne szczepionki przeciw HPV, zawierajgce w swoim sktadzie antygeny 2, 4 lub 9 typdw wirusa
HPV. Wszystkie chronig przed zakazeniem wywotanymi przez wysokoonkogenne typy wirusa 16118

7aletg szczepionki 9 - walentnej jest ochrona zaréwno przed zakazeniami wywotanymi przez typy wirusa powodujgce zmiany
zednowotworowe i nowotworowe narzgdow piciowych (szyjki macicy, sromu, pochwy) i odbytu, jak réwniez przed brodawkami
\—rxarzadéw plciowych.

Dr Anna R. Giuliano, Dyrektor Centrum Badar nad Rakiem w Moffit wyjasnita, ze zgodnie z ich wynikami, szczepionka 9-
walentna mogtaby zapobiec okoto 90% przypadkow raka szyjki macicy, 90% przypadkow raka sromu i raka pochwy, 70-85 %
przypadkow dysplazji duzego stopnia i okoto 90% przypadkow raka odbytu oraz brodawek piciowych zwigzanych z zakazeniem
HPV u mezczyzn i kobiet na catym Swiecie.

Badacze z 18 krajéw, pracujgcy w 105 osrodkach przeprowadzili badanie kliniczne 11l fazy, gdzie poréwnano efektywnos¢ nowej
szczepionki 9-walentnej w poréwnaniu do wczesniej opracowanej szczepionki 4-walentnej. W badaniu z randomizacja
uczestniczyto 14 215 kobiet w wieku od 16 do 26 lat. Obserwowano je przez 6 lat po szczepieniu.

Z badania wynika, ze szczepionka 9-walentna wykazuje diugotrwatg ochrone przeciw zakazeniom i objawom chorobowym
wywotanym przez typy wirusa HPV wchodzace w sktad szczepionki. W poréwnaniu do szczepionki 4- walentnej odnotowano
zmniejszenie 0 97,7% ryzyka wystapienia choréb szyjki macicy, sromu i pochwy zwigzanych z zakazeniem typami HPV
31/33/45/52/58. Obie szczepionki miaty podobnga efektywnosc w zapobieganiu chorobom wywotywanym przez typy wirusa HPV
6/11/16/18. Szczepionka 9-walentna rowniez skutecznie obnizyta ryzyko powstania zmian w obrebie komadrek szyjki macicy, biopsji
oraz terapii zwiazanych z typami wirusa HPV 31/33/45/52/58.

Szczepionka 9- walentna jest dostepna od 2015 roku i jest stosowana u kobiet i mezczyzn w wieku 9-26 lat w zapobieganiu
nowotworom i brodawkom narzgddw piciowych zwigzanych z zakazeniami HPV. Szczepionka jest zarejestrowana w ponad 40
'srajach, gdzie jest stosowana w zapobieganiu zmianom przed-nowotworowym, nowotworom narzadow ptciowych i odbytu oraz
odawkom piciowym zwigzanym z zakazeniami réznymi typami wirusa HPV. Uzyskane wyniki badan potwierdzajg decyzje o
Jprowadzeniu powszechnych programow szczepien przeciw HPV.

Zrodio:

Huh W.H. i wsp. Final efficacy, immunogenicity, and safety analyses of a nine-valent human papillomavirus vaccine in women
aged 16-26 years: a randomised, double-blind trial. The Lancet, 2017
(http:/Mww.sciencedirect.com/science/article/pii/S0140673617318214).
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